Gj@r nedturen til en opptur!

Starte. Skape. Vokse. Gro.



For 15 ar siden..

e Konditoren Gunvor ville starte
bakeri/konditori.

» Stor interesse for faget.
» Liten kunnskap/erfaring med alle andre ting.



Nedturen

e Spkte om 350 tusenii lan.
* Avslag.



100% tro pa prosjektet

e Du kan ikke overbevise andre, dersom du ikke
tror pa det selv.



Veer stolt av prosjektet

e Det er ditt verk, vaer stolt av det.



Gjor prosjektet til din baby

e Veer tilstede.



Bygg nettverk

e Det er viktig a ha nettverk rundt seg nar
utfordringene kommer.

e En telefon til en kollega/venn som kan gi gode
rad, gjgr at selvtilliten er stgrre etterpa.



Fa energi

e Bli oppmerksom pa hva som gir deg energi og
hva som tar energi.

e Du blir fort sliten dersom du bare jobber med
det som tar energi.



Du klarer det!

e Lykke till



